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Semaine du lundi 02 au 06 octobre
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Betteraves (S‘l‘ock Tampon)

Quenelles A La Créme VE;;:ZLR.EN
Gratin De Courge
Yaourt Aromatisé

Fruit Bio
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Chou Fleur Bio En Salade Vinaigrette Au Curry
Pates Fermiére Drémoise A La Carbonara
/
St Paulin A La Coupe
Créme Mont Blanc ",;,o,}}
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Salade De Riz
Filet De Poisson Msc Sauce Bonne Femme } '
Haricots Verts Sautés ‘

Yaourt Bio Bbc Nature De La Ferme Raffin .
Salade De Fruits

Salade Verte Vinaigrette Bio
Saucisse De Strasbourg
Purée De Pomme De Terre
Brie A La Coupe

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Y 7 TR A { BLL [

LILIE RO ST A LI

Semaine du lundi 09 au 13 octobre
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Paté De La Charcuterie Des Limouches
Haut De Cuisse De Poulet Rotie
Petits Pois Aux Oignons
Fromage Blanc
Fruit Bio
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Salade De Pdtes Bio Aux épices Italienne l
CEufs Durs Gratinés A La Béchamel
Brocolis Persillés

Coulommiers A La Coupe
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Céleri Rémoulade A La Pomme Granny Smith
Boulettes De Boeuf Sauce Thai }

uk Yaourt Aro

Semoule Bio
isé Bio De La Ferme Des Combes. ‘
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& Biscuit
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i| ‘ Salade D'Endives & Crofiitons
|

Filet De Poisson Msc Sauce Safranée
Poélée De Légumes D'Automne
Buchette De Chévre A La Coupe

Patisserie

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Semaine du 16 au 20 octobre 2023
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Salade De Boulgour
i | Chipolatas De La Charcuterie Des Limouches
i Haricots Beurre A La Tomate
1 _ Petit Suisse Bio Aux Fruits
r ‘ s | Compote Bio
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‘ Fruit Bio
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Japonaise
Poulet Sanshokudon Wg=

Riz Igp De Camargue & Légumes
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PAIN BIO ov HVE () Salade D'Halloween Aux Yeux De Crapaud
Ll | ' Pizza Halloween Au Cheddar V 2
Gratin De L'Enfer (Potimarron)
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L'Ile Aux Fourmis & Sa Toile D'Araignée

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




